Unsere Herkunft. Unsere Verantwortung.

Wir setzen auf echte Handwerksqualitat, Nachhaltigkeit und Regionalitat.

e Gemiise: Bioland-Gartnerei Hoch-Reinhard, Fischingen

e Milch & Eis: Seebodenhof, Fischingen

e Fleisch: Metzgerei Schrodi (Efringen-Kirchen) oder
Black Forest Bio, Bioland Metzgerei Hiigle

 Eier: Bio-Gefliigelhof Rothausle

« Kéase: Okologische Molkereien Allgau, Vallée Verte

» Safte & Digestife: Hofgut Sonnenschein, Fischingen

» Tee: Bennys Teeladen, Lérrach

e Wein: Demeter, Flimmer Weingut Martin Schrader, Haltingen und
Weingut Kaufmann, Efringen-Kirchen)

o Gewlrze, Kakao und weitere tolle Zutaten: Sonnentor

Alles weitere, beziehen wir vom Bio-GroBhandel
Rinklin Naturkost aus Eichstetten

Unsere Kiiche schmeckt — und unser Angebot folgt dem Rhythmus
der Jahreszeiten.



\i Vorspeisen

Tagessuppe | Klein 5,90 Grol3 8,50

Kleiner griiner Salat | 6,50
Blattsalate | Kerne | Honig-Senf Dressing

Kleiner Bunter Salat | 7,90
Blattsalate | Rohkostsalate | Kerne | Honig-Senf Dressing

Nussli Salat | 9,90
Feldsalat | Croutons + SpeckundEi| + 1,90

Rote Beete Carpaccio | 9,90
Rote Beete | Honig-Senf | Pflucksalat | Karamelisierte
Walnusse | Ziegenkdse | Vallée Verte

Bunte Gemiise Vielfalt | 8,90
saisonales Ofen Gemuse | Kréuterdip |
hausgemachtes Knusperbrot

/ Unser Gemuse stammt ausschliel3lich aus der \
Bioland-Gdrtnerei Hoch-Reinhard in
Fischingen. Bei uns kommt nur das Gemuse auf
den Teller, was gerade Saison hat — frisch,
\ regional und mit viel Liebe angebaut. /

Alle Preise sind in € und inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen hilft Innen unser Team jederzeit weiter.



,j’/ Hauptgange

GroBer Bunter Salatteller | 14,90
Was Saison hat, kommt auf den Teller...

+ Paniertes Schnitzel | Metzgerei Schrodi + 7,90
+ Ziegenkdse | Vallée Verte + 5,50

Kasespatzle | 20,90
Bunte hausgemachte Knépfle | Réstzwiebeln | saisonales Gemuse

Bergkdse | Gkologische Molkereien Allgdau

Bratkartoffeln | 18,90
Kartoffeln Laura und Anabelle | saisonales Gemuse | Krduterdip

+ Speck | Metzgerei Schrodi | 1,90

Winter Schiissel | 18,90

Langkornreis |aus Italien, Spielberger Muhle
Feldsalat | saisonales GemuUse | Kerne |
Veganes Joghurt-Kr&duter Dressing

Rindsrouladen | 27,90
Rinderrouladen | Black Forest Bio | Speck | Metzgerei Schrodi
bunte hausgemachte Knopfle | Rotkraut | dunkle Jus

Putengeschnetzeltes | 24,90
Saisonales Gemuse | Putengeschnetzeltes |Metzgerei Schrodi

mit Langkornreis |aus Italien, Spielberger Mihle

Schnitzel | 23,90
Schweine Schnitzel | Metzgerei Schrodi | Bratkartoffeln | Preiselbeer
+ extra Schnitzel | 7,90

Alle Preise sind in € und inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen hilft Innen unser Team jederzeit weiter.



Dessert

Eine kreative Neuinterpretation

unseres Kochs — inspiriert vom
bosnischen Klassiker “Tufahije”

Bosnischer Bratapfel | 10,90
gebackener Topaz Apfel | karamellisierte

Walnuss Fullung | gerostete ErdnUsse
hausgemachte Karamellsauce

Pavlova | 7,90
Hausgemachte Meringue | Rotweinbirne

Brownie | 9,90
Schokobrownie | Vanilleeis | Sahne

Affogato | 5,90
Vanilleeis | Sahne | Espresso

Karamell Affogato | 7,90
Vanilleeis | hausgemacht Karamellsauce |
Sahne | karamelisierte Walnusse | Espresso

Eis vom Seebodenhof
verschiedene Sorten 2,40 Je Kugel

Portion Sahne 1,20

Alle Preise sind in € und inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen hilft Innen unser Team jederzeit weiter.



