Unsere Herkunft. Unsere Verantwortung.
Gemiise: Bioland-Gartnerei Hoch-Reinhard, Fischingen

Milch & Eis: Seebodenhof, Efringen-Kirchen

Schinken & Pute: Metzgerei Schrodi, Efringen-Kirchen,
Safte & Digestife: Hofgut Sonnenschein, Fischingen
Brétchen/Brot: Moin Bio Backwaren und Backerei Eble
Wildheidelbeeren: Demeter-Felderzeugnisse

Eier: Bio-Gefligelhof Rothadusle

Tee: Bennys Tee und Gewdlrze, Lérrach

Ké&se: Okologische Molkereien Allgdu und Vallée Verte

Regional. Saisonal. Frisch.
Deshalb kénnen unsere Gerichte gelegentlich leicht variieren
oder auch friher vergriffen sein.
Vielen Dank fur Ihr Verstandnis.

Zu Instagram

. Zur Website \



https://www.bennys-tee.de/

Fruhstuck

Samstags und Sonntags 10-12 Uhr

Susses
FRENCH TOAST Mit hausgemachtem Brioche klein/grof3
e Klassisch: Ahornsirup | Saisonale Frichte 7.90/12,90

o Apfel-Zimt: mit hausgemachter Vanillesauce 9,90/15,90

KLEINES SUSSES 750

Brotkdérbchen | Butter | Konfitlre Was kleines dazu

e Birchermusli

e Obstsalat,
GROSSES SUSSES 11,50 e Granola-Joghurt
Brotkorbchen | Butter | Konfiture | klein 4,30/ grof3 8,50

mini Birchermusli | mini Obstsalat

HEIDELBEER CHIA SCHUSSEL 10,50
Wildheidelbeeren Demeter-Felderzeugnisse
Chiasamen | Saisonales Obst

FRISCH GEPRESSTE SAFTE: MIMOSA
« Apfel-Karotte-Ingwer Sekt mit frisch
e Orangensaft gepresstem Orangensaft

250ml 6,40 8,90



Salzig

HANDBROT 790

Gegrilltes Bauernbrot | Schinken | Bergkase
grune Salat Mischung +3

BUNTES FRUHSTUCK 17,90

KonfitlUre | Butter | Schwarzwalder Schinken
Kaseauswahl! | Mini Birchermusli | Brotkdrble

gekochtes Ei +1,90

RUHREI 1,90

Drei Bio Eier Geflugelhof Rothausle
gerostetes Brot | Mini Karottensalat | Krauterdip

mit Speck +3

BRIOCHE SANDWICH 18,50

Hausgemachtes Brioche | Kase | Ahornsirup | Coleslaw
knuspriges Putenfleisch | Anker-Sauce | grune Salatmischung

GEMUSEWAFFEL
Bergkase | Krauterdip | grune Mischung 12,90

mit Schwarzwalder Schinken +3,50
mit Knuspriger Putenbrust, +5,50
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