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Unsere Herkunft. Unsere Verantwortung.

Ganz bewusst haben wir uns fur eine kleine, regelmaBig
wechselnde Speisekarte entschieden, die sich nach
dem Rhythmus der Jahreszeiten richtet.

e Gemiise: Bioland-Gértnerei Hoch-Reinhard, Fischingen

e Milch & Eis: Seebodenhof, Efringen-Kirchen

e Fleisch: Metzgerei Schrodi, Efringen-Kirchen

e Wein: Demeter Weinbau Flimmer, Haltingen und
Bioweingut Kaufmann, Efringen-Kirchen

o Kéase: Okologische Molkereien Allgdu und Vallée Verte

o Safte & Digestife: Hofgut Sonnenschein, Fischingen

e Eier: Bio-Gefligelhof Rothdusle

e Tee: Bennys Teeladen, Lérrach

Regional. Saisonal. Frisch.
Darum kann es vorkommen, dass einzelne Gerichte abweichen oder manchmal
schon friher ausverkauft sind — wir danken Ihnen fur Ihr Verstandnis.
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,j’} Vorspeisen

Tagessuppe | Klein 6,90 Grof3 9,90

Kleiner griiner Salat | 6,90
gemischte Blattsalate | Kerne

Kleiner bunter Salat | 8,90
gemischte Blattsalate | Rohkostsalate | Kerne |

Herzhafte Balkan Krapfen | 8,90
Buchweizen-Weizen-Krapfen | Pesto | Frischk&se-Dip

Bunte Platte | 12,90

hausgemachtes Pita Brot | gemischte Oliven |
eingelegter Feta | Humus

Exiras

Hausgemachte Knépfle | 7 Rahmsauce | 2,50
Hausgemachte Pommes | 7 Krauterquark | 1,50
Buntes Wintergemiise | 6,50 Veganer Krauter Dip | 1,50

Alle Preise in € inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Team



,j’} Hauptgange

GroBer Bunter Salatteller | 15,90
Was Saison hat, kommt auf den Teller

+ Marinierter Feta | 3,90
+ Putenstreifen | 7,90
+ Paniertes Schnitzel | 7,90

Kése-Lauch-Knépfle | 21,90
Hausgemachte Knoépfle | Lauch | Réstzwiebeln | Wintergemuse |
Bergkdse Okologische Molkereien Allgdu

Kartoffel-Schissel | 19,90
Kartoffelwurfel | Coleslaw | eingelegter Feta | saisonales
Ofengemuse | Réstzwiebeln | Aioli

+ Putenstreifen statt Feta | 4,50

Hirse-Schiissel | 19,90

Goldhirse Davert Bio | marinierter Rduchertofu Taifun Bio |
saisonales Ofengemuse | Rotebeete-Apfel Salat | Blattsalate
Veganes-Krduter Dressing | Eingelegte Rote Zwiebeln

+ Putenstreifen statt Tofu | 4,50

Putenrahmgeschnetzeltes | 23,90
hausgemachte Knépfle | Rostzwiebeln | Griner Beilage Salat

Schnitzel | 22,90
Schweine Schnitzel | hausgemachte Pommes |

Preiselbeer | Wintergemuse

+ extra Schnitzel | 7,90

Alle Preise in € inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Team



Lauwarmes Apfel-Crumble | 9,90
Apfel-Zimt | Streusel | hausgemachte Vanillesauce

Hausgemachtes Tiramisu | 8,90

Klassisch: 6,90
Vanilleeis | Sahne | Espresso

Karamell: 7,90
Vanilleeis | Sahne | Espresso | hausgemachte
Karamellsauce | karamelisierte WalnUsse

Tiramisu: 8,90
Vanilleeis | Mascarpone | Loffelbisquit | Espresso

Eiskaffe/Eisschokolade | 7,90
Vanilleeis | Sahne | Kaffe oder Kakao von Sonnentor

Eis vom Seebodenhof
verschiedene Sorten 2,50 Je Kugel

Portion Sahne 1

Alle Preise in € inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Team
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