
Unsere Herkunft. Unsere Verantwortung.

Wir setzen auf echte Handwerksqualität, Nachhaltigkeit und Regionalität.

Gemüse: Bioland-Gärtnerei Hoch-Reinhard, Fischingen

Milch & Eis: Seebodenhof, Efringen-Kirchen

Fleisch: Metzgerei Schrodi (Efringen-Kirchen) oder 

      Black Forest Bio, Bioland Metzgerei Hügle

Eier: Bio-Geflügelhof Rothäusle

Käse: Ökologische Molkereien Allgäu, Vallée Verte

Säfte & Digestife: Hofgut Sonnenschein, Fischingen

Tee: Bennys Teeladen, Lörrach

Wein: Demeter, Flimmer Weingut Martin Schrader, Haltingen und

Weingut Kaufmann, Efringen-Kirchen)

Gewürze, Kakao und weitere tolle Zutaten: Sonnentor 

Regional. Saisonal. Frisch.
Deshalb sind unsere Gerichte manchmal auch

 schon früher vergriffen – danke für Ihr Verständnis.



Unser Gemüse stammt ausschließlich aus der
Bioland-Gärtnerei Hoch-Reinhard in

Fischingen. Bei uns kommt nur das Gemüse auf
den Teller, was gerade Saison hat – frisch,

regional und mit viel Liebe angebaut.

Alle Preise sind in € und inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen hilft Ihnen unser Team jederzeit weiter.

Kleiner Bunter Salat | 7,90
Blattsalate | Rohkostsalate | Kerne | Honig-Senf Dressing 

Kleiner grüner Salat | 6,50
Blattsalate | Kerne | Honig-Senf Dressing

Tagessuppe |  Klein 5,90 Groß 8,50

Rote Beete Carpaccio | 9,90
Rote Beete | Honig-Senf | Pflücksalat | Karamelisierte
Walnüsse | Ziegenkäse Vallée Verte

 alle Vorspeisen sind auch Vegan möglich

Nüssli Salat | 9,90
Feldsalat aus Fischingen | Croutons  

+ Speck | + 1,50

Vorspeisen



Alle Preise sind in € und inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen hilft Ihnen unser Team jederzeit weiter.

Hauptgänge

Bratkartoffeln | 18,90
saisonales Ofengemüse | Kräuterdip

+ Speck | Metzgerei Schrodi | 1,90

Großer Bunter Salatteller | 14,90
Was Saison hat, kommt auf den Teller...

+ Paniertes Schnitzel | Metzgerei Schrodi  + 7,90
+ Ziegenkäse | Vallée Verte Bio + 3,90

Putengeschnetzeltes | 24,90
Saisonales Gemüse | Putengeschnetzeltes | Metzgerei Schrodi 
mit Langkornreis | aus Italien, Spielberger Mühle

Rindsrouladen | 27,90
Rinderrouladen |                          | Speck |        
bunte hausgemachte Knöpfle | Rotkraut | dunkle Jus

Black Forest Bio Metzgerei Schrodi

Käsespätzle | 20,90
Bunte hausgemachte Knöpfle | Röstzwiebeln | saisonales 
Ofengemüse | Bergkäse Ökologische Molkereien Allgäu  

Schnitzel | 23,90
Schweine Schnitzel | Metzgerei Schrodi | Bratkartoffeln | Preiselbeer 

+ extra Schnitzel |  7,90

Winter Schüssel | 17,90
Langkornreis | aus Italien, Spielberger Mühle 
Feldsalat | saisonales Ofengemüse | Kerne | 
Veganes Joghurt-Kräuter Dressing

+ Tofu | BIO Taifun + 4,50
+ Putenstreifen | Metzgerei Schrodi + 8,50



Dessert

Alle Preise sind in € und inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen hilft Ihnen unser Team jederzeit weiter.

Hausgemachtes Schoko Mousse | 6,90

Brownie | 9,90
Schokobrownie | Vanilleeis | Sahne

Bosnischer Bratapfel | 10,90

Eine kreative Neuinterpretation
unseres Kochs – inspiriert vom
bosnischen Klassiker Tufahije

gebackener Topaz Apfel | karamellisierte
Walnuss Füllung | geröstete Erdnüsse
hausgemachte Karamellsauce 

Eis vom Seebodenhof 

Affogato | 5,90
Vanilleeis | Sahne | Espresso

Karamell Affogato | 7,90
Vanilleeis | hausgemacht Karamellsauce |
Sahne | karamelisierte Walnüsse | Espresso

verschiedene Sorten            2,40 Je Kugel 

Portion Sahne                        1


